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\JMUNSTER - KINDERHA

OGS Mittagessen 23.03. - 27.03.

apetito

Montag 23.03.

+ Veggie-Geschnetzeltes c c1, 6
Petersilienkartoffeln

Bio Mais "Natur"

Pudding (Vanille/Schoko)
Rohkost

Salat
Z =

Mittwoch 25.03.

M, Me, La, S, Sn

Linsenballchen s s &

~ Tomaten-Mozzarella-SoRe w, e L2
- ' ¥_ Basmatireis Fairtrade

Mohren in Sahnesole a1, v, ve, La
Rohkost

Salat
Vo -

Freitag 27.03.

¢« Eintopf mit Gefligelwiener sz,
L= Vegetarische Kartoffelsuppe s
8% Mini-Brotchen-MixX c 61,63 64,56, M, Me, La,

Geflugelballchen in Rahmsole ¢ a1,

Dienstag 24.03.
T Lasagne Bolognese mit Rind c,c1,&,
M, Me, La, S, (Sb)

% Penne-Nudeln in Tomatensol3e g,
G1, M, Me, La

Falafelballchen s.
Gemuse
Rohkost

Salat
- g =

Donnerstag 26.03.

,v 4 _t v;", Kaiserschmarrn s, 1, & m ve, La
Bio Reibekuchen s

2 :Apfelmarks

Rohkost

g <

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



