
OGS Mittagessen 23.03. - 27.03.

Menülinie 1

Montag 23.03.

Veg gie-Ge schnet zel tes G, G1, G4

Pe ter si li en kar tof feln
Bio Mais "Na tur"
Pud ding (Va nil le/ Scho ko)
Roh kost
Sa lat

Dienstag 24.03.

La sa gne Bo lo gne se mit Rind G, G1, Ei,
M, Me, La, S, (Sb)

Pen ne-Nu deln in To ma ten so ße G,
G1, M, Me, La

Fa la fel bäll chen Sn

Ge mü se
Roh kost
Sa lat

Mittwoch 25.03.

Ge flü gel bäll chen in Rahmso ße G, G1,
M, Me, La, S, Sn

Lin sen bäll chen G, G4, Ei

To ma ten-Moz za rel la-Soße M, Me, La

Bas ma ti reis Fairtrade

Möh ren in Sah ne s o ße G, G1, M, Me, La

Roh kost
Sa lat

Donnerstag 26.03.

Kai ser schmarrn G, G1, Ei, M, Me, La

Bio Rei be ku chen 3

Ap fel mark 3

Roh kost

Freitag 27.03.

Ein topf mit Ge flü gel wie ner S 20, 3

Ve ge ta ri sche Kar tof fel sup pe S

Mini-Bröt chen-Mix G, G1, G3, G4, Sb, M, Me, La,
Se

Roh kost
Sa lat

Änderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Küche vor.


